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Уважаемый пациент!
Вам предстоит процедура интравитреальной инъекции (ИВИ), которая будет проводиться в условиях операционной. После закапывания обезболивающих капель Вам установят специальный векорасширитель для того, чтобы Ваш глаз был открыт во время процедуры. После этого Вы будете видеть яркий свет. Вам нужно будет чётко выполнять все указания хирурга. Вся процедура от начала закапывания капель длится не более 5 минут. Сам укол — секунды. Довольно часто пациенты отмечают кратковременный болевой момент во время инъекции. После инъекции хирург введет под конъюнктиву антибиотик для того, чтобы обезопасить Вас от проникновения инфекции в глаз.

Процедура ИВИ требует предоперационной подготовки и соблюдения послеоперационного режима.

До процедуры:
· - за 3 дня закапывайте в глаз, в который будут делать ИВИ, ВИТАБАКТ 4 раза в день по 1 капле.
· - за 2 дня до процедуры воздержитесь от приёма алкоголя.
· - в день операции тщательно вымойте лицо с мылом.
· - в день операции необходим легкий завтрак.
· - утром в день процедуры примите лекарства, которые Вы ежедневно принимаете (если такие есть).
· - с собой возьмите солнцезащитные очки, сменную одежду для операционной и чистые тапочки, а также маску и перчатки. 

После операции:
· Можно уходить домой, если Вы получили все необходимые рекомендации и достаточно хорошо себя чувствуете. 
· Капли, которые Вы закапывали до операции, нужно продолжать капать 5 дней в оперированный глаз 4 раза в день.
· В течение 1 суток после операции могут наблюдаться незначительные болевые ощущения в области глаза, рези, слезотечение, светобоязнь, субконъюнктивальное кровоизлияние. Поэтому после операции в первый день до приезда домой Ваши глаза должны быть защищены повязкой.
· На следующий день на осмотр приезжать не обязательно. 
· Осмотр на следующий день требуется только в случае наличия жалоб (боль в глазу, выраженное покраснение, светобоязнь, снижение зрения). 
· При возникновении любой из вышеперечисленных жалоб следует  позвонить по телефону клиники +7 (495) 139-09-81 и договориться о внеплановом приеме. 
· В случае отсутствия жалоб после процедуры Вам необходимо приехать на осмотр через 2-3 недели по рекомендации врача. На этот осмотр нужно записаться в регистратуре после проведения ИВИ. 
· Не допускайте попадания сырой воды, грязи, не мойте голову в течение 4 суток после ИВИ.
 
В случаях, когда требуется срочная консультация, помощь (внезапное снижение зрения, воспаление глаза и т.п.) Вы должны срочно обратиться в центр к Вашему лечащему врачу, записавшись по телефону +7 (495) 139-09-81. 
Желаем Вам скорейшего выздоровления!
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